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Overzicht verpleegtechnische handelingen   

Werkproces B1-K1-W5 Voert verpleegtechnische handelingen uit (Zorgverlener) 
 

 Verpleegtechnische handelingen 

01 Medicijnen checken, registreren en distribueren, zo nodig controle op inname (volgens 

zorgplan)  

02 Medicijnen toedienen: oraal, rectaal, vaginaal, via de huid, via de luchtwegen, via de 

slijmvliezen  

03 Verzorgen van rode en gele wonden  

04 Zwachteltechnieken toepassen  

05 Verzamelen van monsters ten behoeve van diagnostiek (steriel en niet-steriel 

materiaal)  

06 Eerste hulp (somatisch) verlenen bij: verwondingen, vergiftigingen, verstikking, 

verslikken, en bij ademstilstand en circulatiestilstand  

07 Een suprapubische katheter verzorgen  

08 Blaaskatheter en maagsonde observeren en controleren  

09 Blaasspoeling uitvoeren  

10 Lichaamstemperatuur beïnvloeden door middel van koude- of warmtebehandeling  

11 PEG-sondevoeding toedienen  

12 Verzorgen van zwarte wonden  

13 Zuurstof toedienen  

14 Toedienen van sondevoeding en voedingspomp bedienen  

15 Verzorgen van een stoma  

16 Tracheacanule en tracheastoma verzorgen  

17 Maagsonde verzorgen  

18 Blaaskatheter verzorgen 
 

 Voorbehouden handelingen 

01 Subcutaan en intramusculair injecteren 

02 Insulinepen hanteren  

03 Katheteriseren van de blaas bij vrouwen  

04 Katheteriseren van de blaas bij mannen 

 

 

 

 

 

 


