
Overzicht beroepsopdrachten, Verzorgende IG (Digibib 2021) 
 Kerntaak 1   
Bieden van zorg en 
ondersteuning   

Leerjaar 1     Leerjaar 2 Leerjaar 3 Examens zie 
examenplan BBL 

W1 Onderkent de 
gezondheidstoestand op somatisch 
en psychosociaal gebied 
(Gezondheidsbevorderaar)   

BPV:                  
O1 Observeren van een zorgvrager   

O2 Verdiepen in de zorgvrager    

O3 Vervolgstappen in gang zetten   
  
School: 
V1 observeren van gezondheidsproblemen 
V2 observatiemogelijkheden en 
meetinstrumenten in de BPV 
V3 risico - inventarisatie 
V5 het gebruik van domotica en e-health 
V6 samenwerken met andere mensen 
V7 positieve gezondheid 
 
 

O1 Observeren van een 
zorgvrager   
T1 Oefenen van het examen 

 

W2 Adviseert en instrueert over 
preventie 
(Gezondheidsbevorderaar) 

X V1 Wat is adviseren en 
instrueren van preventie 
O1 verschillende soorten 
instructie geven 
 

 

W3 Draagt mede zorg voor het 
individuele plan van de zorgvrager 
(Zorgverlener) 

X V2 de visie van de organisatie 
O1 Het bijwonen van een 
intake/anamnese of evaluatie- 
gesprek  
O2 Het verwerken van 
verkregen gegevens in het 
zorgplan 
T1 oefenen van het examen 

 



 

W4 Voert zorg -
begeleidingsactiviteiten uit 
(Zorgverlener)   

V1 Persoonlijke zorg in je BPV 
V5 groepsactiviteiten 
O1 De persoonlijke verzorging 
volgens plan   
O2 het begeleiden van de zorgvragers met 
psychosociale en/of psychische en/of 
psychiatrische problemen  
O3 begeleiden in de woonsituatie 
O4 begeleiden bij het functioneren in de 
samenleving 
O5 individuele dagbesteding   
O6 het organiseren van een activiteit 
 

T1 oefenen van het examen  

W5 Voert verpleegtechnische 
handelingen uit 
 (Zorgverlener) 

X V1 onderzoek naar geldende 
protocollen, wet- en 
regelgeving en richtlijnen 
V2 Observeren van een 
handeling  
V3 hoe voorkom je fouten 
V4 het melden van fouten 
O1 Het uitvoeren van een 
handeling 
T1 Uitvoeren van 
verpleegtechnische 
handelingen 

 

W6   
Communiceert met de 
zorgvrager en het sociale 
netwerk    
(Communicator)   

01 oefenen van een goed gesprek    
O2 oefenen van verschillende gesprekken 
O4 het voeren van een gesprek over 
participatie en ondersteuning van het 
sociale netwerk                                                  
  

V4 communicatie met 
zorgvragers in de GHZ 
 
T1 Oefenen van het examen 

 



W7 Stemt de zorgverlening af met 
de zorgvrager en betrokkenen 
(Organisator) 

X BPV 
O1 Een evaluatiegesprek over 
het afstemmen van de 
werkzaamheden in de zorg 
voeren 
O2 oefenen van coördineren 
T1 Oefenen van het examen 
 
School: 
V1 Afstemmen van de 
zorgverlening  
V2 de coördinerende taken  
 

 

W8 Reageert op onvoorziene en 
crisissituatie  
(Organisator) 

X BPV: 
T1 oefenen van het examen 
 
School: 
V1(Bijna-) ongelukken  
V2 Procedures bij calamiteiten 
V3 dwang en drang middelen 
V4 Ongewenste intimiteiten 

 

 

 Kerntaak 2 

Werken aan organisatie- en 
professie gebonden taken 

 

Leerjaar 1     Leerjaar 2 Leerjaar 3  

W9 Zorgt voor professionele 
ontwikkeling 

(Professional) 

X X O1 Visie op zorg 
T1 Oefenen van het examen 



W10 Werkt samen met andere 
beroepsgroepen in de keten 

(Samenwerkingspartner) 

X X O1 Het begeleiden van een 
zorgvrager in contact met de andere 
disciplines                                         
O2 De zorg en organisatie rondom 
een MDO of afstemmingsoverleg      
T1 Oefenen van het examen 
 

 

W11 Draagt bij aan goede kwaliteit 
van zorg 

(Professional en 
Kwaliteitsbevorderaar) 

X X O1 Kritisch kijken naar knelpunten van 
de kwaliteit van je eigen werkwijze 
T1 oefenen van het examen 

 

   

 


