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Rode loper 
 

1. Inleiding 
In de inleiding beschrijf je kort wat het ziektebeeld/stoornis/aandoening inhoudt en je verklaart de 
naam van het ziektebeeld/stoornis/aandoening. Misschien kun je nog aanvullende informatie 
vinden: komt het ziektebeeld/stoornis/aandoening vaak voor. Komt het 
ziektebeeld/stoornis/aandoening vaak voor bij bepaalde groepen (mannen, vrouwen, jongeren, 
kinderen, ouderen) 
Nederlandse naam, Latijnse naam. 
 

 

2. De oorzaak van de ziekte 

Beschrijf  wat de oorzaak is van het ziektebeeld/stoornis/aandoening en benoem de risicofactoren. 
Denk hierbij aan kwetsbaarheid door erfelijke factoren, lichamelijke factoren, sociale factoren of 
psychologische factoren. 
 
Anatomie/ologie 

 

3. Anatomie en fysiologie 
Beschrijf in het kort de anatomie en de fysiologie van het ziektebeeld/stoornis/aandoening. 
 

 
4. Symptomen  

Welke symptomen (verschijnselen) komen voor bij deze aandoening. 
Welke symptomen herken je bij de zorgvrager.  
 

 

5. Onderzoek/diagnostiek 

Hoe wordt de diagnose gesteld?  
Welke onderzoeken/testen kunnen er worden gedaan en leg uit hoe deze worden uitgevoerd. 
Welke onderzoeken zijn uitgevoerd bij de zorgvrager. 
Welke voorbereiding en voorlichting krijgt de zorgvrager? 
 

 

6. Therapie/behandeling 

Op welke manieren kan dit ziektebeeld/stoornis/aandoening behandeld worden? Leg uit wat de 
behandeling of therapie inhoudt.   
Wat zijn de overwegingen om voor een bepaalde behandeling te kiezen. 
Welke therapie/behandeling is bij de zorgvrager toegepast. 
Bij medicatie: werking, bijwerking, groep, indicatie, contra-indicatie, bijzonderheden bij 
Toediening. 
Welke effecten, werking, bijwerking zie je bij de zorgvrager. 
 

 

7. Prognose/verloop 

Wat zijn de vooruitzichten voor zorgvragers met deze aandoening (genezing, verloop op lange en 
korte termijn, chronisch beeld, kwetsbaarheid en terugval)?   
Wat is de kans op genezing. 
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8. Complicaties 

Welke complicaties kunnen optreden bij het ziektebeeld? Wat zijn mogelijke complicaties van de 
behandeling? 
Welke complicaties zie je bij de zorgvrager. 
 

 
9. Verpleegkundige aandachtspunten 

Welke verpleegkundige diagnosen komen vaak voor bij deze aandoening?  
Welke zorg/verpleging/begeleiding heeft een zorgvrager met deze aandoening? 
Welke interventies passen daar bij? 
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Voeg bij iedere vraag de gebruikte bronnen toe. 
 

 
 


