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Inleiding (Bron KD Mbo-verpleegkunde geldig vanaf 01-08-2016) 

De mbo-verpleegkundige voert, uitsluitend in opdracht van een arts of verloskundige, 
verpleegtechnische handelingen uit binnen haar bevoegdheden en met inachtneming van de 
noodzakelijke voorzorgsmaatregelen, procedures en voorschriften. Voordat ze de 
verpleegtechnische handelingen uitvoert, controleert zij de gezondheidssituatie en de 
psychische gesteldheid van de zorgvrager. Ze creëert de voorwaarden waardoor ze de 
verpleegtechnische handelingen optimaal kan uitvoeren. Ze stemt af op de zorgvrager en neemt 
vooraf en tijdens de uitvoering van de verpleegtechnische handeling(en) angst en onzekerheid 
weg door uitleg over wat, waarom en hoe ze de handeling(en) uitvoert. Ze observeert en 
controleert, en voorziet in een controlesysteem. 

Ze voert in het kader van de individuele gezondheidszorg de volgende verpleegtechnische 
handelingen waaronder risicovolle en voorbehouden handelingen(*) uit: 

1. medicijnen checken, registreren en distribueren, zo nodig controle op inname (volgens 
verpleegplan) 

2. medicijnen toedienen: oraal, rectaal, vaginaal, via de huid, via de luchtwegen, via de slijmvliezen 
3. verzorgen van wonden: rode, gele, zwarte wonden en wonden met hechtingen 
4. zwachteltechnieken toepassen 
5. verzamelen van monsters ten behoeve van diagnostiek (steriel en niet-steriel materiaal) 
6. eerste hulp (somatisch) verlenen bij: verwondingen, vergiftigingen, verstikking, verslikken, en bij 

ademstilstand en circulatiestilstand 
7. een suprapubische katheter verzorgen 
8. maagsonde en blaaskatheter verzorgen 
9. blaasspoeling uitvoeren 
10. lichaamstemperatuur beïnvloeden door middel van koude- of warmtebehandeling  
11. subcutaan injecteren 
12. intramusculair injecteren* 
13. insulinepen hanteren* 
14. een suprapubische katheter verwisselen* 
15. een infuuspomp en een spuitpomp bedienen 
16. geneesmiddelen in opgeloste vorm toedienen via een infuussysteem/toedieningssysteem (pomp, 

kolf of  zakje) 
17. intraveneus injecteren* 
18. een perifeer infuus inbrengen* 
19. een maagsonde inbrengen* 
20. katheteriseren van de blaas bij vrouwen* 
21. katheteriseren van de blaas bij mannen* 
22. venapunctie uitvoeren* 
23. hielprik bij neonaten* 
24. toedienen van zuurstof 
25. vloeistoffen via perifeer infuus  toedienen 
26. sondevoeding toedienen 
27. een  voedingspomp bedienen 
28. stoma verzorgen 
29. hechtingen en tampons verwijderen 
30. mond- en keelholte uitzuigen 
31. wonden met drains verzorgen 
32. wonddrain verwijderen 
33. vloeistoffen toedienen via  centraal infuus 
34. een centraal infuus controleren 
35. transfusie 
36. PEG-sondevoeding toedienen 
37. maagspoeling uitvoeren 
38. darmspoeling uitvoeren 
39. stoma irrigeren 
40. tracheacanule en tracheastoma verzorgen 
41. thoraxdrainage 
42. assisteren bij of verrichten van diagnostische onderzoeken/ behandelingen in verband met 

chirurgische behandelingen 
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43. assisteren bij of verrichten van diagnostische onderzoeken/ behandelingen in verband met 
intern/neurologisch onderzoek 

44. assisteren bij of verrichten van diagnostische onderzoeken/ behandelingen in verband met 
bevalling of geboorte 
 

Wet BIG (bron V&VN) 

Waar dient de Wet op de Beroepen in de individuele gezondheidszorg voor? 
 
De Wet op de Beroepen in de individuele gezondheidszorg (Wet BIG) is bedoeld om de kwaliteit 
van de beroepsuitoefening in de individuele gezondheidszorg te bevorderen en te bewaken en 
de patiënt te beschermen tegen ondeskundig en onzorgvuldig handelen door 
beroepsbeoefenaren. Daarom staan er in de wet bepalingen over zaken als titelbescherming, 
registratie, herregistratie, voorbehouden handelingen en tuchtrecht. 
 
Voor titelbescherming kunnen verpleegkundigen zich inschrijven in het BIG-register. Bekijk ook 
alle wetten rondom de Wet BIG (alleen voor leden). 

Voorbehouden en risicovolle handelingen  

In artikel 36 van de Wet BIG wordt een opsomming gegeven van de dertien categorieën 
voorbehouden handelingen. 
 
In artikel 36 van de Wet BIG wordt een opsomming gegeven van de dertien categorieën 
voorbehouden handelingen. Deze dertien handelingen mogen alleen worden geïndiceerd en 
uitgevoerd door de in de Wet BIG aangewezen beroepsbeoefenaren, te weten verpleegkundig 
specialist en arts en voor bepaalde voorbehouden handelingen de verloskundige en tandarts. 
Deze beroepsbeoefenaren moeten wel beschikken over de nodige bekwaamheid om deze 
handelingen verantwoord uit te mogen voeren. Onder bekwaamheid wordt kennis, vaardigheid 
en attitude begrepen. Onder bepaalde voorwaarden mogen zij aan anderen opdracht geven om 
ook voorbehouden handelingen te verrichten. 
 
De voorbehouden handelingen mogen alleen worden uitgevoerd door bekwame 
beroepsbeoefenaren. Echter, nood breekt wet. In geval van nood, waarbij deze 
beroepsbeoefenaren niet op tijd aanwezig kunnen zijn, zijn ook anderen gerechtigd deze 
voorbehouden handelingen te verrichten. 
 
Risicovolle handelingen 
Naast de voorbehouden handelingen volgens de wet BIG kunnen instellingen ook bepaalde 
handelingen als risicovol aanmerken. Dit zijn veelal handelingen die bij onbekwaam en 
onzorgvuldig handelen vrijwel zeker tot gezondheidsschade zullen leiden. 
 
Voor het uitvoeren van risicovolle handelingen is net als bij voorbehouden handelingen 
scholing en een bekwaamheidsverklaring verplicht. 

Deskundigheidsbevordering verplicht bij herregistratie verpleegkundigen 

 

 

 
 

http://www.venvn.nl/LinkClick.aspx?link=%2fThemas%2fBIG-register%2fTitelbescherming&tabid=2336&portalid=1&mid=7336
https://kwaliteitsregister.venvn.nl/Over-het-register/Berichten/ID/2280802/Deskundigheidsbevordering-verplicht-bij-herregistratie-verpleegkundigen
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Werkwijze 

In dit overzichtsboekje zijn de vaardigheden die benoemd zijn in de Wet Big en zoals 
vermeld in het overzicht van het kwalificatie dossier in een overzicht weergegeven. 
Dit boekje kan gebruikt worden voor het aftekenen van de vaardigheden en voorbehouden 
handelingen binnen de opleiding verpleegkunde. Er is in de opbouw rekening gehouden met 
het inoefenen en uitvoeren van de vaardigheden op skills-niveau binnen de school en in de 
BPV (Beroeps Praktijk Vorming). 
Daarnaast kan dit boekje ook gebruikt worden voor het inoefenen van de 
verpleegtechnische- en voorbehouden handelingen. 
Deze vaardigheden kunnen volgens de volgende drie stappen worden aangeleerd: 
 
1. Tijdens de opleiding binnen de vaardigheidslessen worden alle verpleegtechnische 

handelingen behandeld doormiddel van theorie, demonstratie en oefenen onder 
begeleiding op Skills-niveau.  
In het ontwikkelgerichte deel van je opleiding oefen je de verpleegtechnische- en 
voorbehouden verpleegtechnische handelingen eerst op Skills-niveau, voordat je deze in 
de authentieke situatie gaat uitvoeren. Je ontvangt in deze fase feedback op jouw 
handelen (zo nodig formuleer je hierbij een leerdoel) waarna je deze docentonafhankelijk 
kunt uitvoeren op Skills-niveau (simulatie) 

2. Wanneer je laat zien dat je kunt werken volgens de bekwaamheidseisen, 
veiligheidsregels, voorschriften en wettelijke richtlijnen (zoals de wet BIG) kun je eerst 
onder begeleiding en later zelfstandig in de (BPV de authentieke leersituatie) de 
vaardigheden uitvoeren. 

3. Om te beoordelen of je dit werkproces beheerst wordt tijdens het examen  
steekproefsgewijs de vaardigheden beoordeeld op het gewenste eindniveau van de 
kwalificatie. Dit kan op Skills-niveau (simulatie) of in de praktijk (authentieke omgeving). 
 

 
Het Consortium heeft in dit een boekje een overzicht gemaakt van de te leren vaardigheden. 
Het boekje is bedoeld als ondersteuning om deze verpleegtechnische vaardigheden te 
kunnen aanleren. 
Het is aan de onderwijsinstelling of ze hier wel of geen gebruik van willen maken. 
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Dit boekje is van: 
 

 

 

Gegevens student 
 
Naam 
 

 

Achternaam 
 

 

Studentennummer 
 

 

Opleiding (kwalificatie) 
 

 

Woonplaats 
 

 

Telefoonnummer 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren  
op 

Skills niveau op 
school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig  
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
1. Medicijnen checken, 

registreren en 
distribueren, zo 
nodig controle op 
inname (volgens 
verpleegplan) 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
2. Medicijnen 

toedienen: oraal, 
rectaal, vaginaal, via 
de huid, via de 
luchtwegen, via de 
slijmvliezen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren  
op 

Skills niveau op 
school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig  
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
3. Verzorgen van 

wonden: rode, gele, 
zwarte wonden en 
wonden met 
hechtingen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
4. Zwachteltechnieken 

toepassen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren  
op 

Skills niveau op 
school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 

handeling in de praktijk 
 

   Zelfstandig  
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
5. Verzamelen van 

monsters ten 
behoeve van 
diagnostiek 
(steriel en niet-
steriel materiaal) 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
6. Eerste hulp 

(somatisch) 
verlenen bij: 
verwondingen, 
vergiftigingen, 
verstikking, 
verslikken, en bij 
ademstilstand en 
circulatiestilstand 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig  
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
7. Een suprapubische 

katheter verzorgen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
8. Maagsonde en 

blaaskatheter 
verzorgen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 

handeling in de praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
9. Blaasspoeling 

uitvoeren 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
10. Lichaamstemperatuur  

beïnvloeden door 
middel van koude- of 
warmtebehandeling 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 

handeling in de praktijk 
 

   Zelfstandig uitvoeren 
van de handeling in  

de praktijk 

 
 
11. Toedienen van 

zuurstof 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
12. Vloeistoffen via 

perifeer infuus 
toedienen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig uitvoeren 
van de handeling in  

de praktijk 

 
 
13. Sondevoeding 

toedienen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
14. Een voedingspomp 

bedienen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig uitvoeren 
van de handeling in  

de praktijk 

 
 
15. Stoma verzorgen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
16. Een infuuspomp en 

een spuitpomp 
bedienen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 

Verpleegkunde voor alle 
branches 

 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
17. geneesmiddelen in 

opgeloste  
vorm toedienen via 
een infuussysteem/ 
toedieningssysteem 
(pomp, kolf  
of zakje) 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
18. Hechtingen en 

tampons verwijderen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 

Verpleegkunde voor 
alle branches 

 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
19. Mond- en keelholte 

uitzuigen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
20. Wonden met drains 

verzorgen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
21. Wonddrain 

verwijderen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 

handeling in de praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
22. Vloeistoffen 

toedienen via 
centraal infuus 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
23. Een centraal infuus 

controleren 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 

handeling in de praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
24. Transfusie 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
25. PEG-sondevoeding 

toedienen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 

handeling in de praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
26. Maagspoeling 

uitvoeren 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
27. Darmspoeling 

uitvoeren 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 

handeling in de praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
28. Stoma irrigeren 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
29. Tracheacanule en 

tracheastoma 
verzorgen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 
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Verpleegtechnische handelingen  
Verpleegtechnische 

handelingen 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 

handeling in de praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
30. Thoraxdrainage 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
31. Assisteren bij  

of verrichten van 
diagnostische 
onderzoeken/ 
behandelingen in 
verband met 
chirurgische 
behandelingen 
 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 

Verpleegtechnische handelingen  



        Pagina 23 
 

 SKILLS-BOEKJE VERPLEEGTECHNISCHE VAARDIGHEDEN VERPLEEGKUNDE |      

Verpleegtechnische 
handelingen 

 
 

 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 

handeling in de praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren van de 

handeling in  
de praktijk 

 
32. Assisteren bij of ver-

richten van 
diagnostische 
onderzoeken/ 
behandelingen in 
verband met 
intern/neurologisch 
onderzoek 
 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
33. Assisteren bij of ver- 

richten van 
diagnostische 
onderzoeken/behand
elingen in verband 
met bevalling of 
geboorte  
 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 
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Voorbehouden Handelingen (Functionele zelfstandigheid) 
Voorbehouden 
handelingen/ 
(functionele 

zelfstandigheid) 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren    van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
1. Subcutaan en 

intramusculair 
injecteren 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
2. Intraveneus 

injecteren 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 

 



        Pagina 25 
 

 SKILLS-BOEKJE VERPLEEGTECHNISCHE VAARDIGHEDEN VERPLEEGKUNDE |      

Voorbehouden Handelingen (Functionele zelfstandigheid) 
Voorbehouden 

handelingen/ (functionele 
zelfstandigheid) 

 
 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren    van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
3. Insulinepen hanteren 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
4. Een perifeer infuus 

inbrengen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Voorbehouden Handelingen (Functionele zelfstandigheid) 
Voorbehouden 
handelingen/ 
(functionele 

zelfstandigheid) 
 
 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren    van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
5. Een maagsonde 

inbrengen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
6. Katheteriseren van 

de blaas bij 
vrouwen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Voorbehouden Handelingen (Functionele zelfstandigheid) 
Voorbehouden 
handelingen/ 
(functionele 

zelfstandigheid) 
 
 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren    van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
7. Katheteriseren van de 

blaas bij mannen 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
8. Een suprapubische 

katheter verwisselen 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Voorbehouden Handelingen (Functionele zelfstandigheid) 
Voorbehouden 

handelingen/ (functionele 
zelfstandigheid) 

 
 
 
 

Uitvoeren op 
Skills niveau op 

school 

Onder begeleiding 
uitvoeren van de 
handeling in de 

praktijk 
 

   Zelfstandig 
uitvoeren    van de 

handeling in  
de praktijk 

 
 
9. Venapunctie uitvoeren 

Datum: 
 

Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 

BPV instelling: 
 
 

BPV instelling: 

 
 
 

  

 
 
10. Hielprik bij neonaten 

Datum: Datum: 
 
 

Datum: 
 
 

 
 
 

  

Naam beoordelaar: Naam begeleider/coach: 
 
 

Naam begeleider/coach: 
 
 

 
 
 

  

Handtekening: 
 

Handtekening: 
 
 

Handtekening: 
 
 

 
 
 

  

School: 
 
 

BPV instelling: 
 

BPV instelling: 
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Feedbacklijst: 
Verpleegtechnische handelingen  
 

Datum Verpleegtechnische 
vaardigheid nr. 

Feedback van school/begeleider/Coach 
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Feedbacklijst: 
Voorbehouden handelingen (functionele zelfstandigheid) 
 

Datum Verpleegtechnische 
vaardigheid nr. 

Feedback van school/begeleider/Coach 

   
 
 

   

   

   

   

   

   

   

   

 


